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Arkadiusz Górka
Radny Rady Powiatu w Szczecinku

W nawiązaniu do Pana zapytania dotyczącego rehabilitacji po przebytej chorobie Covid-19 

dla mieszkańców powiatu szczecineckiego informuję, iz w tej sprawie wystąpiłem do 

Narodowego Funduszu Zdrowia Oddział w Szczecinie. W załączeniu przekazuję uzyskaną 

odpowiedź.

Jednocześnie odnosząc się do zapytania czym Marszałek Województwa 

Zachodniopomorskiego uzasadnił swoją negatywną opinię do zaproponowanego przez Powiat 

Szczecinecki programu w załączeniu przekazuję odpowiedź Marszałka z dnia 21.12.2020 r. na 

nasze pismo w sprawie wdrożenia i finansowania programu rehabilitacji leczniczej dla osób po 

przebytej chorobie związanej z Covid-19.
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WSOZ-IY/AS

Pan
Krzysztof Lis 
Starosta Szczecinecki 
ul. Warcisława IV16 
78-4100 Szczecinek

W odpowiedzi na pismo znak: WP.033.0.4.2021 z dnia 24,03.2021 roku Zachodniopomoiski Oddział 
Wojewódzki NFZ uprzejmie informuje:

1, Obecnie nie istnieje w katalogu świadczeń gwarantowanych świadczenie określone przez Pana Radnego 
Arkadiusza Górkę jako „rehabilitacja osób po przebytej chorobie COVID-19”. Prace nad tym projektem są prowadzone 
przez Ministerstwo Zdrowia i Centralę NFZ w Warszawie* ale obecnie ZOW NFZ nie ma możliwości zawarcia umowy 
na świadczenie usług medycznych nieujętych jako świadczenie gwarantowane.
2, Z powodu wyżej wskazanego, świadczeniodawcy posiadający umowy z ZOW NFZ w rodzaju rehabilitacji 
leczniczej i lecznictwa uzdrowiskowego nie mogą świadczyć usługi „rehabilitacja osób po przebytej chorobie 
COY1D-19” jako odrębnego produktu, oddzielnie finansowanego i realizowanego według odrębnych kryteriów 
opartych na specyfice oferowanej usługi medycznej
3, Jedyny podmiot, mogący przyjmować pacjentów po przebytej chorobie COVID-19 na rehabilitację leczniczą 
w tym kierunku, realizuje pilotażowy piogram finansowany przez Ministerstwo Zdrowia i jest to SP ZOZ Szpital 
Specjalistyczny MSWiA im św. Jana Pawła II w Głuchołazach. Kierować pacjentów na rehabilitację w Głuchołazach 
mogą wszyscy lekarze ubezpieczenia zdrowotnego, o czym zostali poinformowani wszyscy świadczeniodawcy 
z obszaiu województwa zachodniopomorskiego w roku 2020. W załączeniu treść komunikatu odnośnie możliwości 
kierowania pacjentów do programu pilotażowego w zakresie rehabilitacji leczniczej po przebytej chorobie COVID-19.

W chwili obecnej Ministerstwo Zdrowia podjęło prace związane z analizą dostępności oraz efektywności 
wymienionego programu Etap realizacji programu trwa 24 miesiące od dnia podpisania umowy, a etap ewaluacji, 
zgodnie z założeniami, ma trwać 3 miesiące od dnia zakończenia etapu realizacji.

Ministerstwo Zdrowia analizuje zasadność rozszerzenia pilotażu o dodatkowe podmioty spełniające warunki 
formalne i merytoryczne, co jest podstawą do powierzenia tym jednostkom prowadzenia rehabilitacji ukierunkowanej 
na ozdrowieńców po COY1D-19.

W związku z wyżej wskazanymi pracami analitycznymi oraz pojawieniem się nowych pacjentów 
z powikłaniami po przebytej chorobie COYID-19, Ministerstwo Zdrowia wspólnie zNarodowym Funduszem Zdrowia 
rozważa umożliwienie prowadzenia takiej rehabilitacji na bazie lokalowej i w ramach zasobów potencjałowych 
zakładów lecznictwa uzdrowiskowego.

Z poważaniem

p.o. Dyrektor Oddziału ZOW NFZ 
Agnieszka Pietraszewska-Macheta 

(podpisano bezpiecznym podpisem elektronicznym)
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Komunikat odnośnie możliwości kierowania pacjentów do 
programu pilotażowego w zakresie rehabilitacji leczniczej po 

przebytej chorobie COVID-19.

Informujemy o możliwości skorzystania z udziału w programie pilotażowym lealizowanym 
przez jedyny ośrodek w kiaju - Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Szpital 
Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji w Głuchołazach im. św. 
Jana Pawła U.

Z pilotażu będą mogły skorzystać osoby, które przebyły COYID-l 9 i uzyskały skierowanie od 
lekarza ubezpieczenia zdrowotnego (każdy lekarz ubezpieczenia zdrowotnego, w tym 
lekarz POZ). Czas trwania rehabilitacji leczniczej wyniesie maksymalnie 21 dni. Ministerstwo 
Zdrowia zakłada, że program pilotażowy rehabilitacji leczniczej po przebytej chorobie COYID- 
19 potrwa dwa lata. Warunki realizacji świadczeń, w tym dotyczące personelu medycznego, 
wyposażenia w sprzęt i aparaturę medyczną odpowiadają wymaganiom określonym w 
załączniku nr 2 do rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 lipca 2020 roku. Pilotaż będzie 
realizowany w ramach istniejącego Oddziału Rehabilitacji Pulmonologicznej.

Realizacja programu pilotażowego wynika z pilnej potrzeby rozpoczęcia kompleksowej 
rehabilitacji pulmonologicznej w celu pełnego powrotu do zdrowia pacjentów po przebyciu 
COYID-19. Pilotaż ma na celu przetestowanie programu rehabilitacji leczniczej dla osób po 
przebytej chorobie COYID-19, ukierunkowanego na remisję choroby, poprawę wydolności 
wysiłkowej i krążeniowej, sprawności oddechowej, siły mięśniowej i ogólnej sprawności 
fizycznej oraz wsparcie zdrowia psychicznego.

Rehabilitacja będzie opierała się na wykorzystywanych obecnie modelach fizjoterapii 
oddechowej. Kwalifikacja pacjentów do poszczególnych modeli zostanie przeprowadzona po 
testach wysiłkowych na ergometrze rowerowym lub na bieżni ruchomej albo też podczas 6- 
minutowego marszu. Procedura będzie uwzględniała również duszność ocenianą według 
zmodyfikowanej skali Borga.

Dane kontaktowe: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny 
Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji w Głuchołazach im. 
św. Jana Pawła II, 48-340 Głuchołazy, ul. M. Karłowicza 40

Strona internetowa: www.szpitalmsw-glucholazy.pl

Nr telefonu (sekretariat): 77 40 80 155

Kontakt do rejestracji: 77 40 80 169, 77 40 80 168

http://www.szpitalmsw-glucholazy.pl
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WZ-19042.1/1.2020.IW Szczecin, 21 grudnia 2020 r.

Pan
Krzysztof Lis 
Starosta Szczecinecki

W odpowiedzi na pismo znak: WP.0232.1.11.2020 w sprawie wdrożenia I finansowania 
programu rehabilitacji leczniczej dla osób po przebytej chorobie związanej z COVID-19, dziękuję za 
zainteresowanie ! propozycję uruchomienia działań dotyczących ochrony zdrowia mieszkańców
województwa w związku z epidemią. .............

Pragnę jednak poinformować, że wdrożenie każdego programu polityki zdrowotnej przez 
jednostkę samorządu terytorialnego powinno być zgodne z ustawą z dnia 27 sierpnia 2004 r. 
o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz, U. z 2020 r. poz. 1398).

Zasady opracowywania, wdrażania, realizacji i finansowania programów polityki zdrowotnej 
oraz obowiązek przekazania projektu programu przed Jego wdrażaniem do opiniowania Agencji 
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji, a także wymóg dokonania wyboru realizatora programu 
w drodze konkursu ofert są opisane w art. 48,48a i b wymienionej ustawy.

Projekt programu polityki zdrowotnej powinien być opracowywany przez Jednostkę 
samorządu terytorialnego według wzoru określonego w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 22 
grudnia 2017 r. w sprawie wzoru programu polityki zdrowotnej, wzoru raportu końcowego z realizacji 
programu polityki zdrowotnej oraz sposobu spprządzenla projektu programu polityki zdrowotnej i raportu 
końcowego z realizacji programu polityki zdrowotnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 2476).

Ońrotj Łabim wicz

Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego 
Wydział Zdrowia
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